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Sukcesy sportowe Kolbuszowian

Kolejny etap zawoddw Pucharu Polski Nordic Walking 2017 odbyt sie 8 lipca w
Polanicy Zdréj. Uczestniczyta w nich ekipa Kolbuszowskiego Klubu NW
reprezentowana przez zawodnikéw w réznym wieku - od nastolatka do emeryta.
Trasa zawoddéw wiodta malowniczymi sciezkami i alejkami Parku Zdrojowego. Nie
byta tatwa - zawodnicy zmagali sie z trudnymi przewyzszeniami terenu i upatem.
Wakacyjny termin zawoddéw zgromadzit 420 startujgcych na réznych dystansach -
21,9 km, 10 km i 5 km. Rywalizacja na trasie byta zaciekta a kibicujacy
wczasowicze i kuracjusze dodawali animuszu wspierajac zawodnikéw.
Kolbuszowianie uzyskali dobre czasy i rezultaty. Na podium staneli Krystyna Styga
- I miejsce, Helena Rozenbajgier - Il miejsce i Bronistawa Prokopiec - Ill miejsce.
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Upaty w trakcie zawoddéw przyniosty ciemne chmury ale deszcz ,poczekat” na
zakohczenie wreczania statuetek i nagradzania najlepszych. Dodato to lekkiego
dramatyzmu spotkaniu, a na koniec wyzwolito dodatkowg energie w zmeczonych
zawodnikach, ktérzy z niebywatg predkoscig i co najistotniejsze skutecznoscia,
poszukiwali schronienia przed deszczem.

Po raz kolejny zachecamy do trenowania i udziatu w zajeciach oraz wyjazdach na
zawody. Zawsze jest to czas mile spedzony, przynoszacy korzysci zdrowiu
fizycznemu i psychicznemu.
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